
多賀城市子育てサポートセンター

2024年2月20日号すくっぴーだより 3月号
申込み制イベント
申込受付 直接または電話

９：00～16：30

ひろば利用時間
9:00～16:30

◎おしゃべり広場
3/8(金) 13:30～14:30

【対象】乳児とママ5組
3月に1歳の誕生日を迎える
お子さんまで（兄姉の参加可）

【内容】母親同士の交流、情報交換
テーマ「離乳食」

【申込受付】多賀城市の方2/23～

他市町村の方3/1～

◎すくっぴー親子DE食育
3/26(火) 10:00～11:30

【対象】2歳以上の幼児と保護者８組
【内容】㈷創建1300年！

古代米香味みそ焼きおにぎりを作ろう
【講師】多賀城市子ども家庭課

親子保健係栄養士
【申込受付】多賀城市の方3/12～

他市町村の方3/19～

◎産後骨盤ケア体験
3/12(火)
①13:00 ②13:30 ③14:00

【対象】ベビータイム参加のママ3名
（1人1回限り）

【内容】りんく整骨院さんによる15分程度の
施術体験

【申込受付】3/11～

す

日付 予約 イベント ひろば
利用

昼食

1（金） すくすくハッピー1 10:00～11:30 〇 〇

2（土） はじめての家族写真 10:00～11:00 〇 〇

3（日） 〇 〇

4（月） 身長体重測定 10:00～11:00（バスタオルをお持ちください） 〇 〇

5（火）

発達凸凹ゆっくりさんのママの会（登録制） 10:00～11:30
〇 〇

おはなし会（ちいさいおうち） 14:00～14:30

6（水） 休館日

7（木） すくすくハッピー2 10:00～11:30 〇 〇

8（金） おしゃべり広場 13:30～14:30 〇 〇

9（土） 〇 〇

10（日） わくわく♫2才 10:00～11:00 〇 〇

11（月）
1才タイム（おみせやさんごっこ）9:00～12:00
（対象:1才のお子さん・兄弟可）

×

12（火）

ベビー＆マタニティタイム 13:00～16:00

×
産後骨盤ケア体験

13（水） 休館日

14（木） 〇 〇

15（金）
1歳児come☆かむ広場（対象の方）

×
おはなし会（図書館スタッフ） 14:00～14:30

16（土） 〇 〇

17（日） すくっぴーひろばおやじの会（登録制） 10:00～11:30 〇 〇

18（月） すくっぴー親子で減災・防災 10:00～11:30 〇 〇

19（火） 〇 〇

20（水） 春分の日 〇 〇

21（木） 休館日

22（金）
すくっぴーデビューの日

〇 〇
ハッピー パパママ学級ハローベビー （対象の方）

23（土） 〇 〇

24（日） 〇 〇

25（月） 身長体重測定 10:00～11:00（バスタオルをお持ちください） 〇 〇

26（火） すくっぴー親子DE食育 10:００～11:30 〇 〇

27（水）
休館日
ボランティア交流会

28（木） 〇 〇

29（金） おたんじょう会（誕生児の方は要申込） 10:００～10:30 〇 〇

30（土） 〇 〇

31（日） 〇 〇

12時まで
通常開館

13時から
通常開館

13時から
通常開館

◎わくわく♫２才
3/10(日) 10:00～11:00

【対象】2歳～２歳１1か月の幼児と保護者8組
【内容】親子でからだを動かそう
【講師】NPOみやぎ・せんだい子どもの丘

今野 瑞記氏
【申込受付】多賀城市の方2/25～

他市町村の方3/3～

◎すくっぴー親子DE減災・防災
3/18(月) 10:00～11:30

【対象】乳幼児の保護者8名
【内容】子どもと一緒の災害時の備えや

対応について
【講師】東北大学災害科学国際研究所

准教授 柴山 明寛氏
【申込受付】多賀城市の方3/4～

他市町村の方3/11～
*見守り託児あります

◎おたんじょう会
3/29(金) 10:00～10:30

【対象】3月生まれの乳幼児と保護者20組
【内容】おたんじょう会

（冠のプレゼント、読み聞かせ
手遊びなど）

【申込受付】多賀城市の方3/15～

他市町村の方3/22～

す

す

す

す

す

ご利用時のお願い
＊多くの皆様に安心してひろばを利用いただくため、来館される際はホームページの「来館される皆様へ
お願い」をご確認ください。

＊申込みが必要なイベントは予約の欄を確認し、参加を希望されるイベントの予約先にご連絡ください。
＊ひろばを自由来館にてご利用いただける時間や昼食を食べることが出来ない日を上記カレンダーでご

確認の上、ご利用ください。 ★はファミリーサポートセンター事業となります。

【予約】 す…すくっぴーひろば 市…市役所

【ひろば利用】 通常開館の時間をご確認ください

【昼食】 ×印の日は食事が出来ない日です

１歳児come☆かむ広場
１歳児のお子さんに合わせた
育児のヒントや子育て情報を
お伝えします。
対象者には、多賀城市より
通知が届きます。

ひろばは自由に遊びに来て
いただけます。みなさんで
お誕生児さんをお祝いしま
しょう。

おひるねアート（要申込）
ファミサポの会員で
産後ドゥーラでもある
佐藤裕紀子さんが来てく
れます。カメラマンは
ママにおまかせ！！

市

す

す

す

す

【すくっぴーひろばからのお知らせ】
令和5年度もあと1ヶ月となりました。
4月に小学生になる皆さんは3月31日まで

の利用になります。ぜひ小学生になる前に
元気なお顔を見せに来てくださいね！

スタッフ一同お待ちしています♪

また就学後も引き続き「子育てに関する

相談が出来る場」としてご利用頂くことは
出来ます。

す

◎おひるねアート
3/12(火) 13:30～15:30

【対象】乳児と保護者24組
3月に1歳の誕生日を迎える
お子さんまで

【内容】おひるねアートの撮影
【協力】おひるねアートアンバサダー

佐藤 裕紀子氏
【申込受付】多賀城市の方2/27～

他市町村の方3/5～



多賀城市子育てサポートセンター
すくっぴーひろば

～みんなで子育てできたらいいな～

多賀城市中央２－８－１多賀城駅北ビルＢ棟２階
ＴＥＬ・ＦＡＸ ： ０２２－３５５－７０８５
開館時間 ： ９：００～１６：３０
休館日 :  水曜、祝日の翌日、年末年始

Instagramホームページ

親子でハッピー
この頃、乗り物が大好きでバスや電車を見
つけると指差しして大興奮、図書館でも乗
り物の本を喜んで見ています。たくさん体
を動かして遊ぶのも大好きです。1才２か
月位からできることも増えてきたようです。
身の周りのいろいろな事に気が付いて教え
てくれるようになりました。

かいとくん（1才7か月）

すくっぴーひろばではたくさんのボランティアさんが
活躍中です。
＊イベント開催時のお手伝い
＊子どもの見守りや遊び相手
＊パパママの話し相手
＊布おもちゃの制作や繕い物
＊おたんじょう会の冠作り
＊お掃除やおもちゃの消毒
＊月に一度のボランティア交流会…などなど

高校生から80代の方までそれぞれの得意な事をいか
して活動していただいています。

ボランティアさん活躍中！

高校生以上で子育て支援に興味や関心があればOK！
お子さんが幼稚園や小学校に行っている間に活動して下さるママ・パパも増えています。
おじいちゃん、おばあちゃん、ご近所の方等、知り合いの方を紹介して頂くのも大歓迎！
随時見学も出来ます。
子どもにとっても、温かく見守ってくれる人が多い事は、
きっと幸せですね。
詳しくはスタッフまでお声がけくださいね。

【子育てコンシェルジュなんでも相談】
毎週月曜日は子育てコンシェルジュなんでも相談日です。子育て中は

お子さんの成長とともに悩みも変わっていきます。大変な時や不安なとき、

イライラしている自分に気付いたときは、どうぞお話しにきてください。
これからパパ・ママになる方のご相談もOKです。

子育てコンシェルジュが個別にお話を伺います。
お子さんの預け先のことや発育・発達、日々の生活の中で困っている
ことなど、お話を聴いて一緒に考え、必要な情報を提供します。
「こんなこと」と思わずに、
気軽にご相談ください。

*3月の相談日* 4日、11日、18日、25日です
ご予約 022-355-7085
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